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Resumen

Introduccion: La estadistica es un fenbmeno de masas y es preciso recurrir a ella en
cuanto deja de razonarse sobre individualidades y hay que tener en cuenta conjuntos o
multiplicidades de individuos. Objetivo: Elaborar actividades de aprendizaje sobre
Estadistica Descriptiva dirigidas a estudiantes de nivel técnico de Vigilancia y Lucha
Antivectorial. Material y métodos: Se realizé un estudio de desarrollo en la Facultad
Tecnologica de la Universidad de Ciencias Médicas de Camaguey, durante el curso
escolar 2016 / 2017. Los meétodos empleados fueron la encuesta, aplicada a

estudiantes, profesores y operarios con el objetivo de valorar el conocimiento que los
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primeros manifiestan sobre los aspectos referentes a la estadistica descriptiva, y, la
lluvia de ideas, empleada por los miembros del equipo de trabajo como elemento de
consenso con el fin de elaborar las acciones. Resultados: Las actividades de
aprendizaje elaboradas se caracterizan por permitir una mayor utilizacion del contenido
estadistico en la solucion de los problemas que los estudiantes deben enfrentar como
egresados de la ensefianza técnico profesional, con lo que contribuyen a mejorar la
calidad del proceso de ensefianza aprendizaje y al desarrollo de habilidades basicas y
de interés profesional. Conclusiones: La validez de las actividades de aprendizaje esta
dada sobre la base de tener en cuenta las individualidades de los estudiantes a las que
van dirigidas, lo que constituye la principal significacion practica de la investigacion
realizada.

Palabras clave: estadistica descriptiva; actividades de aprendizaje; ensefianza

técnico profesional.

Introduccion

La estadistica, como rama de la matematica aplicada, es la ciencia que proporciona los
métodos para obtener, organizar, clasificar, procesar, resumir, presentar y analizar
datos relativos a un conjunto de individuos u observaciones.* Su uso se manifiesta en la
recopilacion, procesamiento y analisis de la informacion relacionada con datos
econdémicos, politicos, sociales, biologicos, psicologicos, fisicos, quimicos, entre
otros.??

Actualmente, las estadisticas de salud tienen cada vez mayor alcance y complejidad.
Por tanto, deben reflejar lo mas fiel posible la realidad objetiva que miden, ya que
representan la informacién numérica, imprescindible y cuantificable que permite
conocer el estado de salud de la poblacion, asi como planificar, organizar, evaluar y
controlar programas y acciones de salud.®®

El empleo de las estadisticas de salud es fundamental desde la perspectiva
epidemioldgica, ya que propicia el estudio de enfermedades como el Dengue, que ha
afectado tanto a Cuba, y particularmente a Camagley, sobre todo en los ultimos

afios.®’



Ello se relaciona con la actividad de vigilancia y lucha antivectorial. En este sentido,
conlleva, el registro de las casas visitadas e incidencias ocurridas durante la labor de
pesquisa epidemioldgica, entre otros aspectos.

En conformidad con lo anteriormente expresado, la formacion de recursos humanos en
el enfrentamiento de esta enfermedad constituye una prioridad para el Estado cubano.
Esta labor recae fundamentalmente en las Facultades Tecnologicas de las
Universidades de Ciencias Médicas del pais, donde se cursa el Técnico Medio en

Vigilancia y Lucha Antivectorial.®*

1012 “nrogramas docentes®®, normas™® y modelaje empleado
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Un andlisis de los manuales
para la actividad de vigilancia y lucha antivectorial™, refleja el escaso tratamiento dado
en los mismos a aspectos relacionados con el procesamiento estadistico de la
informacion epidemioldgica.

Ello incide negativamente en la formacion de los técnicos medio en Vigilancia y Lucha
Antivectorial. Es cierto que desde el primer afio de la carrera, estos estudiantes reciben
elementos de estadistica descriptiva a través del programa de la asignatura
Matematica, lo que se encamina al desarrollo de habilidades referentes al
procesamiento y analisis de informacion obtenida en el trabajo sistematico de sus
practicas preprofesionales.

De acuerdo con ello, la asignatura Matematica propicia el debate con los estudiantes
sobre la utilidad que tienen las diferentes formas de representacion de datos y como
ellos deben trabajar con precision y analizar criticamente la informaciéon que manejan.
Sin embargo, las dificultades relacionadas con el aprendizaje de esta disciplina dan
lugar a insuficiencias en la asimilacion de contenidos que se manifiestan en el estudio
de la especialidad de Vigilancia y Lucha Antivectorial, con la consiguiente afectacion de
las capacidades intelectuales que deben desarrollar los estudiantes con vistas al
procesamiento de informacion estadistica derivada de la labor epidemioldgica.

Al respecto es necesario tener presente que el aprendizaje; actividad desarrollada por
los estudiantes se realiza en funcién del cumplimiento de los objetivos del proceso
docente educativo en el que cada alumno, sujeto de su aprendizaje, le imprime su
propia dinamica y personalidad. Para el estudiante, el contenido es el objeto de su

aprendizaje con vistas a alcanzar sus objetivos.*>*®



De esta manera, las actividades de aprendizaje se concretan a partir de tareas
docentes, como proceso que se realiza en ciertas circunstancias pedagdégicas, con el fin
de alcanzar un objetivo de caracter elemental, de resolver el problema planteado al
estudiante por el profesor. La tarea es la célula fundamental del proceso docente
educativo.*’®

El proceso docente educativo se desarrolla de tarea en tarea hasta alcanzar el objetivo
mas trascendente, es decir, hasta que el estudiante se comporte del modo esperado. El
proceso docente se sustenta en una serie sucesiva de situaciones desde la primera
clase hasta el trabajo de diploma, las que poseen como nucleo el desarrollo de tareas,
es decir, el logro de un objetivo, que implica la transformacion sucesiva de la
personalidad del estudiante y futuro egresado.*®*

El aprendizaje humano, sus particularidades y la naturaleza de las relaciones que lo
explican, constituyen esferas del conocimiento cientifico a la que se le presta mayor
atencion en la actualidad.*’

Proporcionar alternativas que contribuyan al perfeccionamiento del proceso de
ensefianza aprendizaje es preocupacion fundamental para los educadores; enfrascados
en la tarea esencial de promover el crecimiento personal del estudiante, de acuerdo con
sus necesidades individuales, lo cual esta relacionado con la capacidad para aprender
como expresién personalizada del proceso de aprendizaje.*®®

El aprendizaje es la habilidad mental por medio de la cual el individuo se apropia del
conocimiento, desarrolla hébitos, habilidades, actitudes e ideales. Es un proceso vital
para los seres humanos, puesto que les permite adaptarse al medio en el que viven.*®
En este sentido, el proceso de ensefianza aprendizaje de la estadistica constituye un
aspecto sumamente importante. En conformidad con lo cual, el objetivo de la presente
investigaciéon fue elaborar actividades de aprendizaje sobre estadistica descriptiva
dirigidas a estudiantes de nivel técnico de Vigilancia y Lucha Antivectorial.

La importancia de la presente investigacion radica en la contribucion practica que
realiza, encaminada a elevar la preparacion de los estudiantes en correspondencia con

las transformaciones que se producen en la ensefianza técnico profesional.



Material y métodos

Se realiz6 un estudio de desarrollo en la Facultad Tecnolégica de la Universidad de
Ciencias Médicas de Camaguey, durante el curso escolar 2015-2016.

El universo estuvo compuesto por 16 profesores que imparten clase al Técnico Medio
en Vigilancia y Lucha Antivectorial. De ellos, 12 pertenecen al Departamento de Higiene
y Epidemiologia propiamente, y 4 son profesores de Matemética pertenecientes al
Departamento de Formacion General de la Facultad Tecnolégica.

Se contemplé ademas a los 101 estudiantes del Técnico Medio en Vigilancia y Lucha
Antivectorial de tercer afio, y a los 28 operarios del Policlinico de Previsora.

Los métodos empleados fueron los siguientes:

Encuesta: Aplicada a estudiantes, profesores y operarios con el objetivo de valorar el
conocimiento que los primeros manifiestan sobre los aspectos referentes a la
estadistica descriptiva que reciben a través de las asignaturas Matematica y
Estratificacion.

Lluvia de ideas: Empleada por los miembros del equipo de trabajo como elemento de
consenso con el fin de elaborar las acciones.

Las encuestas garantizaron el anonimato y la confidencialidad en el procesamiento de

la informacién como principios éticos.

Resultados y discusion
Diagnostico

La aplicacion de la encuesta permitio detectar las siguientes dificultades:

e Los estudiantes no reconocen en la Estadistica el instrumento para el
procesamiento de datos.

e Insuficiente manejo de técnicas para ejecutar, obtener, organizar, clasificar y
procesar datos estadisticamente.

e Escasa utilizacion de métodos didacticos y medios de ensefianza que propicien un
aprendizaje individual y colectivo eficiente, asi como para la racionalizacion del
trabajo con ayuda de los recursos de las tecnologias de la informatica y la
estadistica.



¢ No se reconoce el objeto y las tareas de la Estadistica Descriptiva y su importancia
para la sociedad.

e No se valora la descripcion de datos mediante tablas, graficos y caracteristicas
numeéricas como herramientas Utiles para analizar tendencias y fenbmenos de la
vida economica, politica y social de Cuba y el mundo, haciendo uso de las
facilidades de una hoja electrénica de célculo.

¢ No se considera la Estadistica en la especialidad como asignatura independiente.

¢ No se realiza una adecuada orientacion cognoscitiva en los estudiantes acerca de la
Estadistica como proceso generalizador e integrador con vistas a su utilizacién
dentro de la especialidad.

e En las clases no se emplean métodos y procedimientos que propicien la
participacion activa de los estudiantes en cuanto a técnicas de estadisticas y su
utilizacién practica.

e Se imparte el contenido como parte de una unidad dentro de la asignatura de
Matematica.

A partir de ellas se procedi6 a la elaboracion de acciones de aprendizaje. A

continuacion, se expresa la fundamentacion de las mismas.

Fundamentacién de las acciones propuestas

Las estadisticas en salud manejan datos agregados que tienen uso, tanto individual,

como estadisticos. El uso estadistico se refiere al tratamiento de datos agregados que

suman aquellos relativos a cada persona en modelos que compilan la informacion
individual o “caso a caso”, con las periodicidades establecidas en el Sistema Nacional
de Salud.?

Resulta alarmante la distribucion que experimenta en la actualidad el Dengue, junto a la

amplia distribucion de Aedes aegypti. Desde hace 22 afios en la region de las

Ameéricas, se observa una clara tendencia al aumento en el nUmero de casos con picos

epidémicos cada tres a cinco afios.®’

La epidemia de fiebre por dengue hemorragico (FDH) sufrida en Cuba en la década de

los afios 80 del siglo pasado, significé un importante giro estratégico en la lucha contra

el Dengue en el continente, ya que a partir de la misma quedd establecido un Programa

Nacional de erradicacién del vector®, que constantemente se perfecciona y enriquece.



Sin embargo, y por varios factores de reemergencia, actualmente se reportan
incrementos vectoriales en parte del territorio nacional que tienen su seguimiento, en
los que se aplican y evalan diferentes formas de control.’
Una particularidad del trabajo estadistico relacionado con lo anteriormente planteado es
el procesamiento de conjuntos de datos numéricos. Cualquier conclusion a la que se
llegue mediante una técnica o procedimiento estadistico desde la perspectiva
epidemioldgica, lleva implicita necesariamente el analisis de cantidades o
caracteristicas cuantitativas.®
Por tanto, es importante que los recursos humanos vinculados a la actividad
antivectorial utilicen la estadistica como herramienta auxiliar de trabajo, para lo cual es
necesario posean un minimo de conocimientos y habilidades practicas en aquellas
técnicas que le facilitaran el buen desarrollo de su actividad. El trabajo no consiste sélo
en reunir y tabular los datos, sino sobre todo en el proceso de “interpretacion” de esa
informacion.*?
De acuerdo con ello, las acciones de aprendizaje propuestas ponen en manos de los
estudiantes métodos y elementos estadisticos que pueden ser captados y asimilados
con facilidad por cada uno de los alumnos. Es necesario que ellos conozcan las
cuestiones técnicas fundamentales y que a su vez se encuentren preparados para
enfrentarse exitosamente a la practica diaria en el terreno.
De ahi, la importancia de la veracidad y exactitud de los datos plasmados en los
modelos establecidos para esta actividad y la necesidad de que el estudiantado sea
capaz de efectuar de forma correcta el tratamiento estadistico de la informacién con
que trabaja.

Actividades de aprendizaje
A partir de los criterios anteriormente expresados se elaboraron las siguientes
actividades de aprendizaje:
1-Un grupo de estudiantes de la especialidad de Vigilancia y Lucha antivectorial
necesitan realizar un estudio en el terreno donde realizan sus practicas, basado en los
siguientes aspectos:
e Nivel cultural de los moradores.

e Total de viviendas en el terreno.



e Tiempo, en horas, que invierten en realizar su trabajo.

e Calidad del trabajo realizado.

e Clasificacion de las viviendas.

a) ldentifica las variables.

b) Describe los valores que pueden tomar.

c) Determina cudl es la escala de medicién en cada caso.

2-Los pacientes de un hospital se clasifican atendiendo a diferentes aspectos, por tanto,

se usan distintas escalas. Clasifiquelas.

a) Tipo de enfermedad.

b) Grado en que se manifiesta la enfermedad.

c) Latemperatura en grados Celsius.

d) Peso en kilogramos.

3.-Presenta por equipos una tabla de frecuencias con la informacion de la incidencia

que tuvo la enfermedad de fiebre por dengue entre los afios 2015 y 2016, en pacientes

de un Consultorio Médico.

a) Seleccione de los afios objeto de estudio el de mayor incidencia en la poblacion de
ese consultorio y recopile los datos de los infestados por edades.

4-De los 2055 alumnos de un centro pre universitario, 1050 expresaron su preferencia

por una de las siguientes carreras en la rama de la salud:

Podologia, Atencién Estomatologica, Citohisto-tanatologia, Servicios Farmacéuticos,

Dermatologia.

Responde las siguientes preguntas relacionadas con las preferencias de los 1050

alumnos consultados, por determinadas carreras en la rama de la salud atendiendo a

los graficos representados:

a) ¢Cual es la carrera de mayor preferencia en los varones?

b) ¢Cudl es la carrera de menor preferencia en las hembras?

c) ¢Qué cantidad de alumnos prefieren Servicios farmacéutico?

d) ¢Es cierto que la carrera de Citohisto es preferida por los varones mas que por las
hembras?

e) Elabore la tabla de frecuencia absoluta y frecuencia relativa.
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5- Investiga los datos de poblacion de cada uno de los municipios de tu provincia y
represéntalos mediante tablas de frecuencias, graficos de barras y pictogramas.

6- En la siguiente tabla se muestra el estado de diagndstico y manejo de casos de la

enfermedad por fiebre de dengue en diferentes zonas de la ciudad de Camaguey.

Zonas Estado En Zonas Total
Critico peligro | Vulnerables
Previsora 3 2 7 12
Florat 4 6 36 46
Guernica 2 48 50
Albaisa 1 19 20
Totales 7 11 110 128

a) Establece una comparaciéon entre las zonas en cuanto a las categorias: critico, en
peligro y vulnerable.

b)-Construye un pictograma para representar las 128 zonas que han presentado la
enfermedad de fiebre por dengue.

7- En la siguiente tabla aparecen los casos vistos por la enfermedad de fiebre por

dengue por grupos de edad para un centro de salud en un mes:



Edad | No
1-4 154
5-9 _ 81
10-14 . 66
15-24 116
25-59 30
B0-54 _ 30
Total _ 757

Identifica la poblacién en estudio y cual es la muestra en caso de existir.

Identifica las variables en estudio y clasifiquelas.

¢, Cudl es la amplitud de cada intervalo de clase?

Determina la marca de clase

Construye una distribucién de frecuencias relativas y de frecuencias acumuladas

absolutas y relativas.

Las actividades propuestas tienen una linea motivadora hacia el perfil de la carrera.

Ademas, las tareas que se planifican para el trabajo independiente permiten un

pensamiento légico y reflexivo del estudiante que le posibilita aplicar los conocimientos

gue obtiene a nuevas situaciones dentro de su vida profesional.

Conclusiones

Las actividades de aprendizaje elaboradas se caracterizan por dar la oportunidad de
ser utilizadas como un recurso practico en la preparacion de los estudiantes del nivel
técnico de Vigilancia y Lucha Antivectorial, asi como por permitir una mayor
utilizacién del contenido estadistico en la solucion de los problemas que deben
enfrentar, con lo que contribuyen a mejorar la calidad del proceso de ensefianza
aprendizaje y al desarrollo de habilidades basicas y de interés profesional.

La validez de las actividades propuestas esta dada sobre la base de tener en cuenta
las individualidades de los estudiantes a los que van dirigidas.

En conformidad con lo anteriormente expresado, se recomienda su valoracion por
criterio de especialistas con vistas a su implementacién en el proceso docente

educativo y posterior generalizacion.
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